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Das sportliche Profil der Grundschule  Bermatingen 
 
Klassenunterricht: 
Das Lernen mit und in Bewegung ist wesentliches Element des rhythmisierten Vormittags 
unserer Schulkinder. 
Breite Flure und ein großzügig angelegter Pausenhof lassen bewegte Elemente am Vormittag 
optimal zu. (Ball- und Hüpfspiele im Mathematikunterricht; Bewegtes Sprechen und 
rhythmisches Gehen im Deutschunterricht; Nischen und Ecken für freies Lesen; Raum für 
Theaterpädagogische Elemente u.v.m.) 
Alle Klassen haben durchgehend 3 Stunden Sport in der Woche. Wobei die dritten  Klassen 
zwei Stunden pro Woche zum Schwimmunterricht in ein nahegelegenes Hallenbad fahren. 
Der Sportunterricht wird weitestgehend von Sportlehrern durchgeführt. Die Inhalte sind 
unter den Kollegen abgestimmt. Der Außenbereich der Sporthalle lässt auch verschiedenste 
Trainings im Außenbereich zu. (Leichtathletik, Fußball) 
Kooperationen: 
Die Grundschule Bermatingen unterhält vielfältige Kooperationen im sportlichen Bereich zu 
den ortsansässigen Vereinen und über unsere Dorfgrenzen hinaus. 
Kooperation Turnverein Bermatingen: 

 Leichtathletik:  
- Teilnahme an Jugend trainiert für Olympia 
-  Mithilfe bei der Organisation der Bundesjugendspiele 
-  Kooperation beim Abendsportfestes des Turnvereins ( Abnahme des  
        Sportabzeichens) 
- Trainingseinheiten Leichtathletik integriert im Sportunterricht Klasse 4 

(Profitrainer der Leichtathletikabteilung Fischbach) 
- Grundschulriege Leichtathletik des Turnvereins Bermatingen 
- Sport-AG am Nachmittag im Rahmen der Grundschulbetreuung 

 Volleyball: 
- Teilnahme an Jugend trainiert für Olympia 
- Trainingseinheiten Volleyball integriert im Sportunterricht Klasse 4 

(Profitrainer des VFB Friedrichshafen – 3x 4 Einheiten pro Klasse) 
- Grundschulriege Volleyball des Turnvereins Bermatingen 

Kooperation Tennisclub Bermatingen: 

 Schnuppertennistraining zwischen Pfingsten und Sommer  - offen für alle Kinder 

 Tennis-AG am Nachmittag im Rahmen der Grundschulbetreuung 
Kooperation Sportverein Bermatingen: 
 

 Teilnahme an Jugend trainiert für Olympia (3Löwen-Cup) 

 Mitorganisation des jährlich stattfindenden „Fußballfreundschaftsturniers“ mit den 
benachbarten Grundschulen Leimbach und Neufrach 

 Trainingseinheiten Fußball integriert im Sportunterricht Klasse 4 
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Kooperation VFB Friedrichshafen (Volleyball) 

 Trainingseinheiten Volleyball im Sportunterricht Klasse 4 
 
Kooperation Tanzschule Espinoza 

 Hip-Hop Workshop für die Klassen 4  

 Zeitumfang: ein Vormittag 
Pausen: 
Der Vormittag ist in drei Lernblöcke mit zwei großen Pausenblöcken unterteilt. 
Die erste, längere Pause soll die Kinder ganz gezielt zur Bewegung motivieren. Die Vesperzeit 
wird in den Klassen 1 und 2 gemeinsam im Klassenzimmer durchgeführt, so dass alle Kinder 
die volle Pausenzeit zum Spielen und Bewegen nutzen können. 
In allen Klassenzimmern wurden über den Grundschulförderverein Pausenspielgeräte 
angeschafft. 
Eine große Wiese ermöglicht das Fußballspiel bzw. andere Ballspiele auf dem Schulgelände. 
Die Pausenwiese ist  mit vielfältigen Geräten zum Balancieren und Klettern ausgestattet. 

 
Klassenübergreifende Aktionen im Jahreslauf: 
Projektwoche:  
Je nach Thema werden Projekte bzw. das sich anschließende Schulfest mit Tanz, Gesang und 
Theater umgesetzt oder eröffnet. 
Die Themenbereiche der Projektwoche sind über 4 Schuljahre hinweg festgelegt. Einmal pro 
Grundschulzeit erlebt jedes unserer Schulkinder ein umfassendes Projekt zum Thema 
„Sport“. 
Bundesjungendspiele: 
Jedes Jahr werden für alle Jahrgänge die Bundesjugendspiele durchgeführt. 
Fußballfreundschaftsturnier: 
Eingeladen sind die benachbarten Grundschulen Leimbach und Neufrach.  
Aus allen Jahrgängen wird ein kleines Fußballturnier auf dem Gelände des Sportvereins 
Bermatingen durchgeführt. 
Jugend trainiert für Olympia: 
Teilnahme in den Bereichen:  

- Schwimmen 
- Fußball 
- Volleyball 
- Leichtathletik 

 
  
 
 
 
 
Stand September 2016 (A. Weber) 


