
 Bio-Speiseplan 
 Woche 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
  

Spaghetti 1 

Bolognese vom Rind 19, 

20 

Salat 19, 20 
 

V = Tomatensauce 
 
 

Quark 10 

 
Rostbratwurst* 

vom Schwein 19, 20 
Püree 10 

Gemüse 10, 19, 20 
 

M + V= Wurstalternative 
 
 

Creme-Dessert 10 

(kann Spuren von Nüssen enthalten) 

 
Nudeln1 

Gemüsesauce 10, 19, 20 
Salat 19, 20 

 
 

Joghurt 10 

 
 

(vegi) 

 
Tortellini1  

mit Käse-Tomaten-
Füllung 

in Sahne 10-Sauce 
Salat 19, 20 

 
 

Obst 
(vegi) 

 
Suppe 10, 19, 20 

Grießbrei 1, 6, 10 
 

Apfelmus 
 
 
 
 
 

(vegi) 

 
M = Muslim / V = Vegi  Änderungen vorbehalten  * = nicht biologisch  Allergene siehe Aushang 

Lieferant: Gasthaus zum Sternen GmbH, 88693 Deggenhausertal  DE-ÖKO-006  (Stand 1/2026) 
 
 


